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Erityislasten vanhempien kokema
uupumus ja tuen tarve

Kaikille avoin etakatsomo

Paikka: Perheiden kohtaamispaikka Pruntsin Poukama,
Kauppakatu 28, Kemi
Aika: Tiistai 29.11. klo 17.30-19.30

Lampimasti tervetuloa kuuntelemaan luentoa, jossa hyvinvoinnin psykologian dosentti Matilda
Sorkkila Jyvaskylan yliopistosta kertoo vanhemmuuden uupumuksesta ja sen eri tasoista
erityisesti erityislapsiperheen nakdkulmasta seka minkéalainen tuki parhaiten auttaa
erityisvanhempia vaativassa elamantilanteessa.

Tilaisuus on suunnattu erityislasten vanhemmille, ammattilaisille seka kaikille asiasta
kiinnostuneille.

Toteutetaan yhteistydssa Neppari -Nepsyperheiden arki nakyvaksi -hankkeen ja Jarviseudun
Omaishoitajien kanssa.

Paikalla my&s ELON aluetydntekija Marja.
lImoittautuminen viimeistaan

Kahvitarjoilu 28.11. Marjalle 044 097 4040 tai
marja@erityislastenomaiset fi
lImoita samalla ruoka-aineallergiat.
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