ELO-lehdyke

on tiedote erityisperheitd varten
TALVI 2009

Erityislasten
Omaiset ry.

Tdmd lehdyke eli tiedote on
erityisperheille ja erityis-
perheiden arjesta kiinnostu-
neille henkilsille.

Jos sinulla on tietoa, josta
uskoisit erityisperheiden
hyotyvdn, toimita tietosi
Pialle p. 040 - 592 6117 tai

hallitus(at)erityislastenomaiset.fi
Kiitos!
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ELO eli Erityislasten
Omaiset ELO ry. on

kahdeksan vuotta toiminut
vertaistukiyhdistys yli
diagnoosi-, kunta- ja
Jdrjestorajojen.
Erityisperheeksi maaritellaan
perhe, jossa on yksi tai use-
ampi erityista tukea tai hoivaa
tarvitseva vammainen tai pit-
k&aikaissairas lapsi. ELOlai-
seksi paasee jokainen, joka on
kiinnostunut jakamaan koke-

muksiaan erityislasten ja -
perheiden elamasta.

Toiminta on kaynnistynyt Ro-
vaniemelta ja on laajentunut
ympari Lapin ja Suomen.
ELOssa on nyt 136 erityisper-
hetté ja yli 280 yhteistydtoimi-
jaa.

Yhdistyksen avainsanoja ovat
vertaistuki, tiedonvalitys, kou-

lutus, tapahtumat, erityislasten
harrastus- ja kaveritoiminta.

ELOn toimintaa johtaa ELONn
hallitus, jonka jasenet yhteys-
tietoineen 16ytyy tiedotteen
lopusta.

Tervetuloa mukaan toimin-
taan!

ELO-TAPAHTUMIA

ELOn pikkujoulua vietet-
tiin joulupuuron merkeissa
marraskuun 2008 lopulla Villa
Willamolla Péykkolassa (Rvn).
Mukana oli 10 ELOperheesta
33 henkilda ja 4 ELOkaveria.
Leppoisassa seurassa pirtin
tunnelmassa, takkatulen aa-
ressa vietetty jouluinen ta-
paaminen oli kaikin puolin
onnistunut. Joulupukkikin vie-
raili. Kiitos Pirjolle, Pertille,
vapaaehtoiskavereille, tilai-
suuden tukijoille ja jokaiselle
jarjestelyihin osallistuneelle!
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Marras-joulukuussa 2008 jou-
lumyyijaistalkoissa valmistetut
myyjaistuotteet kavivat hienos-
ti kaupaksi 10.12.2008 Lapin
keskussairaalan aulassa to-

teutuneissa ELOn joulu-

myyjdisissd. Kokonais-
myynti oli vahan vajaa 1.000
euroa, joka oli kaikkien vuosi-
en myyjaisennatys. Kiitos tal-
koovaelle, tuotelahjoittajille ja
jokaiselle onnistuneen myy-
jaistapahtuman mahdollistajal-
le!
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Syksysta kevéadlle siirtynyt
ELOditien voimavuoro-

kausi Napapiirin Jarvilomat —
nimisessé maatilamatkailuyri-
tyksessa Ylitorniolla on

21.-22.2.2009.

Lahtd Rovaniemelta lauantai-
na puolilta paivin ja paluu sun-
nuntaina puolilta paivin.

1/4

Luvassa mokkimajoitus aa-
miaisella, tervetulokahvit, kota-
ruokailu ja sauna.

ELO maksaa majoituksen ja
kotaruokailun. Omavastuu-
osuus 15 euroa/ELOjdsen ja
35 euroa/ei-jdsen. Matkaku-
lun jokainen maksaa kimppa-
kuljettajalle. Nyt aidit liikkeelle
voimavuorokautta viettamaan!
Lisdinfoa kohteesta:
http://www.napapiirinjarvilomat.fi.
Sitovat ilmoittautumiset
13.2. mennessd Lisbethille,
lisbeth.jacobson(at)ulapland.fi
tai 050-595 0091.
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ELOvanhempien pizzail-
ta ja yhdistyksen vuo-
sikokous on lauantaina

21.3.2009 kello 18. Paikka

Ravintola Oktetti, JAdmerentie
31 (Makiranta, Rvn). ELO
tarjoaa pizzat ja juomat mak-
setaan itse. Ilmoittaudu Pir-
Jolle 16.3. mennessad
ala.pirjo(at)suoimi24.fi tai 045-
127 1622.

Tdssd tiedotteessa:
* Pikkujoulun antia
* Myyjdistunnelmia
* ELOdidit

* ELOvanhemmat

* Vuosikokous 2009
* Aurinkopdiva 2009
* ELOn Pikkuilot

* ELOkaverit

* ELOKOLO - hanke
* Tiedonvdlitys

www.erityislastenomaiset.fi
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ELOperheiden vuosittainen
Aurinkopdivd 2009 on

suunniteltu olevan lauantaina

4 4 .2009. Aiheesta lisaa

my6&hemmissa tiedotteissa ja
asioiden vahvistuttua ELOnN
verkkosivustolla osoitteessa
www.erityislastenomaiset.fi
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VERTAISTUKI

Alle kouluikaisten erityista
tukea ja hoivaa tarvitsevien
lasten perheiden vertaistuki-

ryhma ELOn PIKKUILOT

kokoontuu perhekahvilassa

kuun 1. maanantaina
kello 9.30-12 eli

2.3./6.4./4.5.

Perheiden iltatapaamiset ovat
kuun 3. maanantai-
iltana kello 17.30 seuraavasti
16.2./16.3./20.4./
18.5.

Ryhman tukikohtana toimii
Mannerheimin Lastensuojelu-
liton Perhetoimintakeskus, os.
Pirkankatu 2, Rovaniemi.

Yhdyshenkil:

ELQaiti Tani Savolainen, ta-
nisavo(at)msn.com tai
0400-699 593.
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ELOn verkkosivusto

on osoitteessa
www.erityislastenomaiset. fi
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ELO-KAVERIT

ELOn kaveriklubilaiset
eli erityislastemme kaveritoi-
minnassa mukana olevat va-
paaehtoiset kokoontuvat ke-
vaan 2009 aikana seuraavasti:

19.2. klo 18-20, Kaveritii-
min vierailu ELOperheessa.
limoittaudu Merjalle,
merja.mustonen-
juopperi(at)pp.inet.fi

19.3. klo 18-20, kaveritii-
min vierailu ELOperheessa.
liImoittaudu Merjalle.

26.3. klo 18-20, uusien
kavereiden kohtaaminen

23.4. Klo 18-20, Kaveritii-
min vierailu ELOperheessa.
limoittaudu Merjalle.

16.5. klo 13-16, Vaattunki-
kénkaan laavuretki, ELO-
perheet ja kaverit yhdessa.
Iimoittaudu Tiinalle tai Pialle.

28.5. klo 18-21, Kaveri-

kauden paatos, os. Vartioka-
tu 19. limoittaudu.

Klubitoimintaa vetaa klubi-
paallikét Tiina ja Pia
tiina.hernberg(at)edu.lao.fi
tai 040-583 2316
pia_leena(at)hotmail.com.

Il Uudet kaverit Il

Uusien kaverien -iltaa
vietetaan torstaina
26.3.2009, kello 18-20, os.
Vartiokatu 19. Nykyiset ka-
verit kertovat kaveritoimin-
nasta ja omista kaverikoke-
muksistaan.

Tarjoilun vuoksi ilmoittaudu
23.3. mennessd klubipaal-
likko Pialle,
pia_leena(at)hotmail.com
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ELOKOLO-HANKE

ELOhistorian merkittavin asia
on menneelld viikolla vastaan-
otettu valtioneuvoston vahvis-
tama Raha-automaatti-
yhdistyksen eli RAY:n myon-
teinen avustuspaatos lappilais-
ten erityisperheiden hyvin-
voinnin tukemiseen vertaistu-
en avulla. Avustuksen suuruus
vuodelle 2009 on 130.000
euroa sisaltéen mm. ELOKO-
LO — toimitilan vuokraamisen
Rovaniemelle ja kahden han-
ketydntekijan palkkaamisen.
RAY:n ohjeellinen avustus-
suunnitelma on tukea meita
lappilaisia erityisperheita ja
perheiden kanssa toimivia
ihmisia seuraavat nelja vuotta.
Avustus myonnetaan yksi
vuosi kerrallaan.

ELOn hallitus on nimennyt
hankkeen valmistelutyoryh-
man valmistelemaan hank-
keen kaynnistamisen ja han-
kehakemusvaiheessa tarkeaa
tydta tehnyt hankkeen suunnit-
teluryhmé@ on aktivoitunut miet-
timaan itse vertaistoiminnan
sisalt6a, yhteistydbn muotoja ja
kaytannon toteutusta.
ELOKOLO - kehittamishank-
keen paamaarana on pysyvan
ELO - vertaistukimallin luomi-
nen Lappiin.

Hanketavoitteiksi on méaaritelty
erityisperheiden ELOKOLO -
kohtaamispaikan saaminen
ja sisdan ajaminen Rovanie-
melle, vertaistuen toiminta-
mallin juurruttaminen Rova-
niemen seudulle ja sen viemi-
nen raataldidysti kahteen seu-
tukuntaan Lapissa seké luoda
kuntien, seurakuntien, jarjesto-
jen ja muiden toimijoiden
kanssa toimiva yhteistyo- ja
asiantuntijaverkosto erityis-
perheiden henkisen jaksami-
sen tukemiseksi.

Parhaillaan valmistelutydryh-
maa tyodllistdd mahdollisimman
esteettdman, toimivan, ko-
dinomaisen ELOKOLO - toimi-
tilan "metsastys”, hanketyon-
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tekijéiden valintaprosessi ja
muut hankkeen kaynnistami-
seen liittyvat asiat.
Rovaniemen seudun ulkopuo-
lisissa seutukunnissa elavat
erityisperheet ja perheiden
kanssa tydskentelevét henkilot
haastetaan aktivoitumaan ja
miettim&an, onko omassa
seutukunnassa, kunnassa,
kylassé ja perheessa tarvetta
vertaistoiminnan kehittamis-
tyélle. Tarvitaanko vertaistuki-
tapaamisia, -tapahtumia ja
tilaisuuksia, mm. perheleireja,
aiheeseen liittyvaa koulutusta,
yhteistyo, jne.
Hanketydntekijoiden osaamis-
ta ja tydaikaa paikallisen, alu-
eellisen, seutukunnallisen ja
l[A&nintason vertaistukitoimin-
nan kehittdmistyéhén on mah-
dollista panostaa yhdessa
Rovaniemen lahiseutukunnas-
sa ja yhdessa kaukoseutukun-
nassa.

Neljan vuoden panostus alu-
eelliseen, raataloidysti mietit-
tyyn vertaistukeen on merkit-
tava lisd olemassa olevan
vertaistukitoiminnan liséksi ja
tueksi.

Mikali sina tata tekstia lukies-
sasi tiedat, ettd ELOKOLO —
hanke tukisi perheesi, alueesi
vertaistukitoimintaa, laita ai-
heesta sahkopostia osoittee-
seen
pia.ylisuvanto(at)luukku.com.
Yhteistyéhon lahdetaan tosi-
kiinnostuneiden kanssa ja
naita kiinnostuneita onkin il-
maantunut jo tassa vaiheessa
hanketta. Hyva niin.
Hankekumppaneiden maara
seuraavan neljan vuoden ai-
kana tulee olemaan suuri, silla
olemassa olevat, nykytilanteen
tietdvat ja osaavat vertaistuen
taitajat tarvitaan laajalla rinta-
malla tdhan yhteiseen vertais-
tuen kehittdmistyohon.
Hankeasiaa on nyt ja jatkossa
myo6s ELOnN verkkosivustolla
www.erityislastenomaiset.fi,
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TILAPAISHOITO

Vuoden 2009

Vauhtiviikonloppuja eli
tilapaishoidon ryhméalomitus-
viikonloppuja lappilaisille eri-
tyislapsille ja -nuorille on tarjol-
la20.-22.2. / 20.-22.3./
24.-26.4./22.-24.5. ja

25.-28.6. Loppuvuoden
paivat selviavat myohemmin.
Kesékuun 4 paivan Vauhtivii-
konloppu palvelee etenkin
pitkhnmatkalaisia. Vauhtivii-
konlopun tilapaishoito on ryh-
malomitusta 4-8 erityislapselle
ja—nuorelle kerrallaan.
Tukikohtana on Touhutupa,
Kolpeneen palvelukeskuksen
tila Rovaniemella.
Vauhtiviikonlopusta vastaa
Kehitysvammaisten Palve-
lusdatio. Maksusitoumuksen
saamiseksi ole yhteydessa
kotikuntasi kehitysvamma- tai
vammaispalveluun.
Lisdtiedot ja ilmoittautumi-
set: perhelomittaja sai-
la.ronkainen(at)kvps.fi tai

p. 0207 713 415. Paivystysai-
ka on arkitiistaisin kello 12-15.
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TIEDONVALITYS

ELO vdlittaa tietoa ELOnN tuot-
tamista ja jarjestamista tapah-
tumista ja tilaisuuksista, mutta
myds ELOIlle toimitetuista,
muiden jarjestajatahojen tuot-
tamista asioista, joista erityis-
lasten ja — nuorten seka hei-
dan perheiden on hyva tietaa.
ELO ei vastaa mahdollisista
kirjoitus- ja asiavirheista.

* SPR:n Rovaniemen osasto
jarjestaa Ystavanpaivatapahtu-
man lauantaina 14.2.09 klo 13-16
Lyseonpuiston lukiolla, os. Ruo-
kasenkatu, Rvn. Paljon erilaista
ohjelmaa. Liséatiedot ystavatoimin-

ta(at)gmail.com, p. 040-7000 710.
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* Omaishoitajien edunvalvonta-
paiva on 16.2.09 kello 9.45-14.
Paikkana Ravintola Oppipoika,
auditorio 2. krs, Rovaniemi. limoit-
taudu 11.2. mennessa Tiinalle, p.
050-913 7000 tai rauha-
la.tiina(at)gmail.com

* Soveltava talviliikuntapaiva ke
18.3.09 klo 10-15 tarjoaa iloista
yhdessa oloa ja kaytannon esi-
merkkeja soveltavan talvilikunnan
tarjoamista mahdollisuuksista
erityistukea tarvitseville henkilGille
seké heidan perheilleen ja tukijoil-
leen. Maksuton. Paikkana Ounas-
vaaran hiihtokeskus, Rovaniemi.
limoittaudu p. 040-562 5337.

* Rovala-Opiston viittomakielen
ohjaaja — opiskelija Marjo Vienola
haastaa kommunikaatiopassia
kayttavan ELOperheen haastat-
teluun, joka liittyy Marjon opin-
naytetyohon. Mikali olette per-
heena kiinnostuneet jakamaan
kokemustietoanne Marjon kanssa,
ottakaa yhteyttéd Marjoon mvieno-
la(at) yahoo.com. Marjo on viitto-
makielinen, huonokuuloinen ja
kayttéda opiskelussaan ja haastat-
telutilanteessa viittomakielen
tulkkia. Marjon tavoitteena on
saada perhehaastattelut tehtyd 9.-
13.3.2009 vélisena aikana.

* Kunnille tulee velvoite jarjestaa
henkil6kohtaista apua vaikea-
vammaisille henkilgille. Vam-
maispalvelulakiin lisatdén saan-
nokset vaikeavammaisille henki-
I6ille jarjestettavasta henkilokoh-
taisesta avusta. Henkilokohtai-
seen apuun kuuluu vaikeavam-
maisen henkildn valtamaton
avustaminen péaivittaisissa toimis-
sa, tydssa ja opiskelussa, harras-
tuksissa, yhteiskunnallisessa
osallistumisessa seké sosiaalisen
vuorovaikutuksen yllapitamisessa
kotona ja kodin ulkopuolella. Sa-
malla muutetaan sosiaali- ja ter-
veydenhuollon asiakasmaksuista
annettua lakia siten, ettd henkilo-
kohtainen apu sdadetdan maksut-
tomaksi sosiaalipalveluksi. Myds
kehitysvammaisilla henkil6illa
tulee oikeus tahan lakiuudistuk-
seen. Uudistus tulee voimaan
1.9.20009.

Kehitysvammaisten Tukiliitto ry ja
Kehitysvammaisten Palveluséaatio
ry jarjestéavat edunvalvontapaéi-
vét 21.2.09 Kalajoella ja 29.8.09
Kemissa. Koulutusten tavoitteena
on nostaa esiin meneillaén olevat
yhteiskunnalliset muutokset ja
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lakiuudistukset seka niiden tuo-
mat haasteet vammaisten kunta-
laisten palveluiden jarjestamises-
sa. Hinta 20 e/ tukiliiton jasen ja
40 e / ei-jasen, sisaltaen ohjel-
man, kahvit ja lounaan. Lisatiedot
ritva.still(at)kvtl.fi.

* TATU ry on julkaissut RAY:n
tuella tietolahteen vammaisten ja
pitkdaikaissairaiden lasten per-
heille. Lue liséa:
http://www.palvelupolkumalli.fi/

* RoVaKan eli Rovaniemen
Vammais- ja kansanterveysjarjes-
ton verkkosivusto on valmistu-
nut. Se ldytyy osoitteesta:
www.rovaniemi.fi/rovaka.

* TUPA eli Tulevaisuuden asu-
misen palvelumallit —Pilotti on
osa Vaski — Pohjois-Suomen
vammaispalvelujen kehittamisyk-
sikkdhanketta. Tavoitteena on
30.6.09 mennessa kaynnistaa
nuorten kehitysvammaisten uu-
denlaisten asumismallien ja asu-
misen toimintakulttuurin kehitt&a-
minen Rovaniemelld. Hankkeen
lopputuloksena syntyva raportti
tukee sek& Rovaniemen kaupun-
gin ettd Kolpeneen palvelukes-
kuksen tulevaisuuden asumisen
ja siihen liittyvien palveluiden
suunnittelua. Lisatiedot: ja-
ri.lindh(at)lshp.fi tai kat-
ri.miettinen(at)Ishp.fi.

* Rovaniemella jarjestetdan kou-
lutuskokonaisuus yksilélliseen
asumiseen ja asumisen toimin-
takulttuuriin -teemalla. Koulutus
tarjoaa valineitd ja nakdkulmia
yksil6llistd asumista tukevien
palvelujen kehittéamiseen ja sen
keskiossa ovat erityisesti kehitys-
vammaiset nuoret ja heidan tule-
vaisuuden palvelutarpeensa asu-
misessa. Koulutus jarjestetaén
neljand iltapaivana seuraavasti:
17.2/12.3./22.4. ja 14.5. Koulu-
tuksen hinta on 50€/koulutuspaiva
tai 180€/koko koulutuskokonai-
suus. Liséatiedot:
www.sosiaalikollega.fi/kehittamisy
ksikot/vammaispalveluiden-
kehittamisyksikko tai kat-
ri.miettinen(at)Ishp.fi.

* Tyytyvdinen ELOAiti pyysi valit-
tamaan tietoa perheille, jotka
tarvitsevat mittatilaustydnéa om-
pelijan valmistamia erityisva-
rusteita kuten pyoratuoliin jalko-

jen suojapussia tai —tossuja. Ky-
seessa T-Tossu Ky —niminen
yritys, joka toimii Rovaniemella
Rinnetielld. Email: t-
tossu(at)elisanet.fi tai p. 040-745
4449.

* CP-yhdistys ry tiedottaa: vuosi-

kokous 14.2.09 klo 17 Neuvokas,

Rvn. Boccia-lumipalloturnaus
14.2.09 klo 10, os. Jokivaya 13,
Rvn. Boccia-liikuntavuoro Vesi-
hiidessa, Rvn keskiviikkoisin klo
16-17 ja uintivuoro Vesihiiden
Laguunissa sunnuntaisin klo
16.30-17.30. Lisatiedot: riik-
ka.juntunen(at)carousel.fi tai p.
0400-340 091.

* Rovaniemen Kehitysvammais-
ten tuki ry tiedottaa: Myyjaiset
Lapin keskussairaalan aulassa
13.2.09. Kevatkokous 24.2.09
klo 18-20, toimintakeskus, o0s.
Jamytie 33, Rvn. Pienten kehi-
tysvammaisten lasten perheilta
31.3.09 klo 18-20, os. Jamytie 33,
Rvn. "Hyvinvointi-ilta” 21.4.09
klo 17.30, os. Erkkilankuja, Rvn.
Lisatiedot: leila.makela(at)
pp.inet.fi tai p. 040-512 1198.

* Rovaniemen kaupungin kotihoi-
donohjaajat tiedottavat: Kou-
luikéisten kehitysvammaisten
lasten toimintapdivét Urhei-
luopistolla 14.-15.3.09 klo 9.-
15.30. Hinta 40e. Vammais-
palvelulaki/henkil6kohtainen
apu - teemailta 19.5.09 klo 18-
20, Tiroli-Sali, os. Rovakatu 2,
Rvn. limoittaudu Annikki Kulpille
p. 0400-701 852.

* Palveluohjausta Omaishoitajille
eli PALO - projektin jarjestama
”Vesi elementtind” — luento ja
ohjattu allasjumppa 23.3.09 klo
12-14 Santasport, Lapin urhei-
luopisto, Rvn. limoittaudu Tiinalle,
p. 050-913 7000.

* Mikéli perheellasi on tarvetta
perhehoitajien palveluille, ota
yhteyttéd Kehitysvammaisten Pal-
velusaation perhehoidon johtaja
Kirsi Toimiseen Tampereella,
kirsi.toiminen(at)kvps.fi tai 0400-
891 429.
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HYVAA YSTAVAN-

PAIVAAI
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ELO-HALLITUS
vuosikokoukseen 2009 saakka

PIA YLISUVANTO (pj.)
p. 040-592 6117
pia.ylisuvanto(at)luukku.com

TIMO LAPPALAINEN (varapj.)
p. 040-776 8406
tilappal(at)gmail.com

PIRJO ALA (sihteeri)
p. 045-127 1622
ala.pirjo(at)suomi24.fi

TUULA HERVA
p. 040-775 6172
tuula.herva(at)apteekit.net

LISBETH JACOBSON
p. 050-595 0091
lisbeth.jacobson(at)ulapland.fi

TUULA MARTTIINI (varajasen)
p. 040-511 2916
tuula.marttiini(at)gmail.com

TIINA SARNI (varajasen)
p. 040-912 4721
tiina.sarni(at)suomi24.fi

MATTI VALIAHDET (varajasen)
p. 0400-399 116
matti.valiahdet(at)pp.inet.fi

Huom! Mikali olet ELOhenki-
nen ja kiinnostunut kehitta-
maan ELOtoimintaa tai vain
antamaan hetken ELOlle ja
ELOperheille, ota yhteytta
hallituksen jaseniin. Nettitaita-
ja, Kirjoittajatyyppi, piirtaja-
tyyppi,.. Aina on tilaa yhdelle
ELOihmiselle ja hénen teoil-
leen!
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